& QUALILAB MS

Medicina e Saude

VITAMINA B12

(D Pora envio desse exome, faver falar com o seu consultor de vendas

Mneménlico: SUS: CBHPM:
B12PE 0202010708 4.03.16.57-2
Sindnimos:

Cianocobalaming

Producdo do exame

Material SORO

Volume Temperatura

1,0mL Refrigerado

Prazo para o resultado* Estabilidade da amostra
24 horas

Método
Quimioluminescéncia

*Para exames com praza informado em dias, este sers considerado em dias titefs. Cansiderar o prazo a partir do recebimento da amastra no
Miiclea Técnico Operacional {NTG). Amastras recebldas apds as 17 horas terSo os prazos Iniclades no dla Gbl posteriar

Instrucdes

Infermagdes de preparo 2 caleta

Preparo;

Naop ingerir dlcoal 24h antes do exame;

Patiente ndo deve fazer uso de antagonistas do acida félico, methotrexane, aminoglicosideos. Anctar
usp de medicamentps;

Encaminhar amostra sob refrigeragdo, de 2°C a 8°C.

Interpretagéo

Interpretacdn do exame

Uso: avaliagéo da deficiéncia de vitamina B12.

Avitamina B12 {cabalamina) tem um peso molecular de 1355 daltons. E a Gnica vitamina sintetizada
exclusivamente por microorganismos, sendo estocada primariamente no figado sob a forma de
adenocsilcobalamina. E importante na hematopoiese e fungdo neuronal.

Valores aumentados: insufici&ncia renal crdnica, diabetes, insuficiéncia cardiaca grave, leucemias,
alguns carcinomas, doengas no figado.

Valores diminuidos: deficiéncia de vitamina B12, sindromes de md absorgao, dieta vegetariana,
desordens congénitas, deficiéncia de ferro, deficiéncia de folato (dcido félico).

Interferentes

Ictéricia (concentragbes de bilirrubina acima de 65mg/dL), Hemélise (concentra¢des de hemoglabina
acima de 1,0g/dL) e Lipemia (concentracdes de triglicerideos acima de 1500mg/dL). As amostras nio
devem ser colhidas em pacientes em tratamento com doses elevadas de biotina (i.e. > 5 mg/dia) até no
minimao 8 horas apds a dltima administracdo de hiotina.

Velores de referéncia

Parametrg Valar de referéncia




VITAMINA B12 21,08 91,0 pg/mL

Data da geracfio 13/04/2023 - 1518
As informagbes deste documento padem sofrer alteragiies a qualquer memento, sem aviso prévio. Alvaro Apaio



